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Circolare n°56 

 

Ai docenti tutti  

Ai docenti di sostegno 

classi terze, quarte e quinte Scuola Primaria Colozza 

e plesso Scipione di Castro 

alla FS Area 5 Inclusione e disabilità 

al DSGA 

al sito Web della  scuola 

 

 

 

Oggetto: progetto FISDIR “Sporti..AMO a Scuola” 

 

 

La pratica sportiva assume per i nostri alunni un valore primario sia dal punto di vista riabilitativo (come 
mezzo di recupero fisico e funzionale), sia dal punto di vista sociale (come strumento di integrazione e 
compartecipazione alla vita comunitaria). 

Ciò premesso si comunica che a seguito del protocollo d’intesa tra il nostro istituto Comprensivo e la 
delegazione regionale Sicilia FISDIR (Federazione Italiana Sport Paralimpici degli Intellettivo Relazionali) 
verranno espletate attività, in orario curriculare, inerenti la pratica sportiva della disciplina atletica leggera  
rivolte agli alunni BES frequentanti le classi e i plessi  su indicati. 

 

Il progetto prenderà avvio presumibilmente il 20 ottobre e avrà durata di tre mesi, con 2 incontri settimanali 
di 2 ore ciascuno (un incontro per plesso). 

Ad ogni incontro il docente di classe indicherà un/a  compagno/a che affiancherà l’alunno/a BES, in tal 
modo si favorirà l’inclusione e verrà data agli alunni delle classi partecipanti la possibilità di espletare 
attività motoria condotta da un tecnico FISDIR. 

Per accedere alle attività del progetto è richiesta all’alunno/a una discreta  capacità di autonomia personale  
e  di gestione all’interno di un gruppo. 

Per le modalità di iscrizione, la documentazione richiesta e per tutte le informazioni inerenti il progetto si 
invitano i docenti a rivolgersi all’ins.te Rosalba Berdicchia referente per le attività sportive scuola Primaria. 

 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

    Valeria Catalano 

Documento firmato in digitale 
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